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        あしやしりつとしょかん 

＝赤ちゃんえほん＝ 



                       

 

はじめに 

 

 

 図書館では，４ヵ月健診時にブックスタート事業の一つとして，絵本

の読み聞かせを行っています。赤ちゃんに絵本を読んでいると，言葉の

リズムに笑顔になったり，絵や読み手の目をじっと見ていたり，様々な

反応がかえってきます。 

赤ちゃんは，身近な大人に十分向き合ってもらうなかで，心の中で安

心感や幸福感を育み，大人との信頼関係を築いていくといわれています。

親子で絵本をゆったり楽しむことも，心ふれあう貴重な時間といえるの

ではないでしょうか。赤ちゃんにとっても，自分の身近な人の声で語り

かけてもらえたら，どんなに嬉しいことでしょう。無理に意味を伝えよ

うとしたり全部読み終える必要はありません。同じ絵本を何度読んであ

げてもかまいません。日々の成長に応じて，その子に合ったお気に入り

の絵本を一緒に見つけてください。 

 このリストには，０歳から２歳を対象に，赤ちゃんが目や耳から楽し

めそうな作品を１５冊掲載しています。絵本を通じて，親子で楽しい時

間を過ごすお役に立てれば幸いです。 
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凡例 

１ このリストは，2003年初版「であってみたいな，こんな本 

～赤ちゃん絵本～」を改訂したものです。 

２ このリストに掲載されている本は，芦屋市立図書館に所蔵されて 

います。 

３ 配列は書名のあいうえお順です。 

４ 各作品の記載事項は，書名，作者名，画家名，訳者名，出版社名， 

芦屋市立図書館の請求記号，簡単な本の紹介の順です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       

■「あがりめさがりめ」  

 ましませつこ／絵 （こぐま社）  E ア  

 
  

 

 

   
 

 

 

手遊びや身体をつかった日本のわらべ唄が１５曲紹介されています。

リズミカルに声をかけあい，お子さんとのふれあいを楽しみましょう。 
 

■「うえきやのくまさん」 

 フィービとジョーン・ウォージントン／さく・え 

まさきるりこ／やく （福音館書店）  E ウ  

 

 

 

 

 

 

 

   

うえきやのくまさんの一日を描いています。同じシリーズに 

「パンやのくまさん」「ゆうびんやのくまさん」などがあります。 

 



                       

■「おつきさまこんばんは」 

林明子／さく （福音館書店）  E オ  

 

 

 

 

 

 

 

よるになっておそらがくらくなると，おつきさまが出てきて…。 

おつきさまが笑っているやさしい絵本です。 

 

■「おやすみなさいおつきさま」 

 マーガレット・ワイズ・ブラウン／さく  

クレメント・ハード／え せたていじ／やく  

（評論社）  E オ  

 

 

 

 

 

 

 

  

夜，こうさぎは，くしやブラシ，身のまわりにあるものたちに， 

おやすみなさいとあいさつをします。 



                       

■「がたん ごとん がたん ごとん」 

 安西水丸／さく （福音館書店）  E ガ  

 

 

 

 

 

 

 「がたん ごとん がたん ごとん のせてくださーい …」 

心地よいくり返しの言葉が楽しい絵本です。  

 

 

■「くだもの」 

平山和子／さく （福音館書店）  E ク  

 

 

 

 

 

 

 

 

形も色も違うたくさんの果物が，みずみずしく，おいしそうに 

描かれています。 



                       

■「くっついた」 

 三浦太郎／作・絵 （こぐま社）  E ク  

 

 

 

 

 

 

 

 
 「きんぎょさんときんぎょさんがくっついた …」明るい絵と 

くりかえしの言葉から，大切な誰かとくっつく嬉しさが伝わって 

くる絵本です。 

 

 

■「こりゃまてまて」 

 中脇初枝／ぶん 酒井駒子／え （福音館書店）  E コ  

 

 

 

 
 

 

 
 

 ヨチヨチ歩きの女の子が散歩に出かけ，チョウやトカゲ，ハト， 

ネコに会って「こりゃまてまて」と追いかけますが，逃げられて 

しまいます。 



                       

■「ころころころ」 

 元永定正／さく （福音館書店）  E コ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 様々な色の小玉たちが，かいだんみちやあかいみち，でこぼこみちを，

ころころと …。どこまでも転がっていきます。 

 

 

 

■「だるまさんが」 

 かがくいひろし／さく （ブロンズ新社）  E ダ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 だるまさんの鮮やかな赤色と，「どてっ」「ぷしゅーっ」などの 

動きがユニークに描かれています。 

  



                       

■「ちいさなうさこちゃん」 

ディック・ブルーナ／ぶん・え  

石井桃子／やく （福音館書店）  E チ  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ふわふわさん夫婦に，かわいい赤ちゃんが生まれます。 

その赤ちゃんは「うさこちゃん」と名づけられ，みんなから 

祝福されます。 

 

 

■「どうぶつのおやこ」 

 薮内正幸／画 （福音館書店）  E ド  

  

 

 

 

 

 

 

 
   

 いぬ，さる，くま，ぞうなどのおなじみの動物の親子の様子が， 

絵だけで生き生きと描かれている絵本です。 



                       

■「どこへいってた？」 

 マーガレット・ワイズ・ブラウン／さく  

バーバラ・クーニー／え 

うちだりさこ／やく （童話館出版）  E ド  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 うさぎや魚や虫たちに呼びかける文章は，とてもリズミカルで， 

ぜひ声に出して楽しみたい絵本です。 

 

 

 

■「ヨッケリなしをとっといで」 

 フェリクス・ホフマン／え 

おかしのぶ／やく （架空社）  E ヨ  

  

 

 

 

 

 

 

 
 スイスの伝承わらべ歌の絵本です。韻をふんだ言葉の響きを 

楽しめます。 



                       

■「りんご」 

 松野正子／ぶん 鎌田暢子／え （童心社）  E リ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あかい りんご まるい りんご …」詩のような文章に， 

色とりどり美しいりんごがあらわれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お探しの本が見つからない場合は，カウンターの職員までお気軽に 

 お尋ねください。 

 

 

 

 

 



                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「であってみたいな，こんな本」 

      ～あかちゃん絵本～  

 
２００３年 ５月 初版発行 

２０１８年 ４月 改訂版発行 

芦屋市立図書館 芦屋市伊勢町１２－５   電話（０７９７）３１－２３０１ 

 

 



                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


